10 SOLU C O =S @ e

EFICIENCIA ENERGETICA

.~ EDIFICI0S

adene g REPUBLICA - Portugal
£~ PORTUGUESA

Energia
Agéncia para a Energia ECONOMIA



ENQUADRAMENTO

SOLUCOES DE JANELAS INSTALADAS EM PORTUGAL
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Janelas de fraca qualidade,

o perfis isolantes
maioritariamente com classe F

"Vidros simples ainda s&0 8 maioria, ou seja, ha grande margem para melhorar isalamentos térmicos nas janelas.”
Estudo ICESD 2010, INE e DGEG

COMO SABER SE UMA JANELA E POUCO EFICIENTE?

E POSSIVEL VERIFICAR SE UMA JANELA TEM FRACAS CARACTERISTICAS TERMICAS ATRAVES DE:

GONDENSACAO TEMPERATURA ; VEDAGAD VENTILAGCAD

As janelas pouco

Sl Quando, no Inverno, Proplemas de yedacao Passagem de ar
favorecer condensacao cpmcamos d M30 No na juncao das janelas de forma

nos vidros e perfis, vidro ou no caixilno e | com as paredes descontrolada
situacgao visivel quando sentimos estarem pode indiciar um
ocorrem diferencas de excessivamente frios. | Empenas nos elementos | fraca desempenno.
teenrﬂgeoraitnu{;aﬁéwrgn;hcatwas moveis das janelas.

e o exterior.




BENEFICIOS
VANTAGENS

A Se 0 seu Certificado Energetico passui este simbolo,
L ©entao este guia & especialmente dedicado a si.
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JANELAS EFICIENTES O QUE SAO?

JANELAS EFICIENTES SAO JANELAS QUE, PELAS SUAS CARACTERISTICAS, CONTRIBUEM
PARA AUMENTAR O ISOLAMENTO TERMICO E ACUSTICO DAS HABITACOES
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PRINCIPAIS BENEFICIOS DAS OUTRAS VANTAGENS

JANELAS EFICIENTES

I REDUCAQ DO VALOR DA FATURA DE ENERGIA
B VELHORIA DO CONFORTQ TERMICO
B VELHORIA DO CONFORTO ACUSTICO

B FACILIDADE DE INSTALACAO
B MAIOR SEGURANCA
B VALORIZACAO DA SUA CASA




SOLUGOES / IMPLEMENTACAO

ASPETOS A CONSIDERAR
NA SUBSTITUICAQ DAS
SUAS JANELAS...

CAIXILHO

Os materiais usuais que
constituem o caixilho
580 0 Aluminio, PVC ou
Madeira e podern existir
algumas combinagoes
entre eles, como por
exemplo aluminio no
exterior e madeira no
interior. Todos estes
materiais podem
oferecer solugoes de

elevado desempenhao. SEGURANCA

Garanta perfis que Se habita em pisos térreos
CUMPram com as DU possuUi uma moradia, a
normas em vigor. seguranga e um ponto

importante. As ferragens deverao
ser as adequadas e os vidros e
0s caixilhos deverao ser
reforcados, podendo ser
adotados vidros laminados.

ORIENTAGAQ DAS JANELAS

Se tiver janelas orientadas a Norte com
ausencia de radiacao solar, tenha especial
atencao ao coeficiente de transmissan
termica da janela (Uw), para minimizar as
perdas de calor para o exterior.

Se possui janelas orientadas a Sul com
elevada exposicao e sem protecao solar,
tenha em especial atencao ao fator solar
do vidro. Nestas circunstancias procure
solugoes com valores de fator solar
inferior a 0,56.

VENTILAGAOD

As janelas tambem podem
contribuir de forma pasitiva para
a ventilacao da habitacao.

Saiba mais sobre este tema na
brochura 5 relativa a sistemas de
ventilacao.




VIDRO

Os vidros duplos sao a solugao mais usada. O espaco
entre eles pode conter gas ou ar, e a sua espessura
pode variar sugerindo-se uma caixa de ar de 16 mm
de espessura. A utilizagao de gas permite obter
solugoes com melhor comportamento energetico. O
Argon e um dos gases usados.

Os vidros nao incolores devem ser temperados para
prevenir roturas por efeito de chogque térmico. Se
pretender melhorar a segurancga e a queda de
fragmentos de vidro deve ser adotado vidro laminado
de seguranca. Para melhorar o isolamento sonoro
adote vidros laminados “acusticos”.

ABERTURA

As janelas podem ser de correr, batente,
oscilo-batente, guilhoting, projetante, entre
outros. Escolha a que melhor se adapta a
sua solucao sabendo que em termos
energeticos e em regra geral, as janelas de
correr poderao ter um desempenho inferior
as restantes por terem maior permeabilidade
a0 ar do que as janelas de batente.

ACUSTICA

Se reside no interior de uma cidade ou junto a uma via
movimentada ou @ uma ferrovia, o rufdo @ um dos pontos que
deve observar. Solicite o ndice de isolamento sonoro da janela
(Rw) e verifiqgue o desempenho da solugao que lhe é proposta.
Quanto maior for o valor, melhor serd 0 desempenho. Evite
colocar solugoes com Rw inferior a 28 dB. A instalacao de
vidros duplos ou triplos com vidros de espessuras diferentes
permite melhorar a atenuacao acustica.
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minimo 3 orcamentos para
( lores muito
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proposta de acord
SEEP;

No final da obra:
O consumidor dev

esta afixada n
etiqueta de regista

evem ter um perfodo

S 5 anos;
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SISTEMA DE ETIQUETAGEM
ENERGETICA DE PRODUTOS

JANELAS

IDENTIFICAGAO DA MARCA
MODELO DA JANELA
IDSEEP: JA11002500453425

DESEMPENHO
EneraeTico  Verae 11,61
W més) Inverno 5,74
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AGENCIA PARA A ENERGIA
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A ETIQUETA ENERGETICA DAS JANELAS

B Ja se encontra disponivel em Portugal um
sistema de etiguetagem energetica para janelas;

I Permite facilmente identificar as principais
caracteristicas teérmicas da janela;

I Cada janela tem uma etiqueta com a escala de
cores e outra de registo;

I Com base no codigo QR ou no ID SEEP @
possivel obter mais informagao sobre a sua
janela no site www.seep.pt

SEEP - SISTEMA DE ETIQUETAGEM ENERGETICA DE PRODUTOS
E UM SISTEMA DE MARCACAQ QU ETIQUETAGEM VOLUNTARIO
QUE PERMITE AO CONSUMIDOR COMPARAR O DESEMPENHO
ENERGETICO DE PRODUTOS PELA SUA CLASSIFICACAQ.
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